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Curs 2007/2008 A
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
02/02/09 03/02/09 04/02/09 05/02/09 06/02/09
Ma; alr'rr'\onssa la Crema de Cigrons estofats Arrds a la
olonyesa carbassé marinera Patates estofades

Figuretes de peix
amb enciam i

Llom adobat amb

Pollastre a la
planxa amb enciam

Salsitxes amb

Ous amb tomaquet

astanaaa Xips i fomaquet amanida
P 9 Fruita
Togurt Fruita Frutia Togurt
09/02/09 10/02/09 11/02/09 12/02/09 13/02/09
Espaguetis Mongeta verda Llenties Arrds al forn .
' o Sopa d'au
gratinats a/ patates i pésols estofades
Escalopa de ,
Crestes de Mandonguilles Pernilets de vedella amb Filet de nero dl
: [ /. forn amb
tonyina amb amb patata pollastre amb enciam i‘blat de
: : verduretes
amanida leonesa samfaina moro
Fruita Togurt Fruita Fruita Lactic
16/02/09 17/02/09 18702/09 19/02/09 20/02/09
Arras a la cassola Mongetes Espirals amb Crema de Patates a la
estofades . .
tonyina verdures marinera

Truitaala
francesa amb

Llug a'la planxa

Botifarra amb

Fricandé de

Croquetes de

enciam i tomaquet R exciomy ceba glassejada | vedella amb bolets | I'avia amb amanida
pastanaga
Togurt Fruita Fruita Fruita Lactic
23/02/09 24/02/09 25/02/09 26/02/09 27/02/09
Tallarins a la Mongeta verda . Llenties .
: Arros amb Pizza vegetal
carbonara amb pastanaga i \ estofades
tomaquet
patates
Llenguado a la
Hamburguesa de Pollastre a la .
. Varetes de llug .| planxa amb enciam
vedella amb Rostit amb : planxa amb enciam .
L . amb amanida _ . i pastanaga
enciam i ceba patates fregides i tomaquet
Togurt Fruita Fruita Fruita Togurt

REVISAT PER: ELVIRA FERNANDEZ (Diplomada en Nutricié i dietética Humana)




