
                            

 

 

 
 

Benvolgudes mares, benvolguts pares,  
Benvolguts tutors, benvolgudes tutores, 
 
Ens adrecem a vosaltres per tal d’informar-vos sobre el desenvolupament de la vacunació 
contra el virus del papil·loma humà (VPH) i agrair la vostra col·laboració en la bona marxa de 
la campanya. 
 
A l’Estat espanyol, la incorporació de la vacuna contra el VPH s’ha fet d’acord amb les 
decisions preses el 10 d’octubre de 2007 al Consell Interterritorial del Sistema Nacional de 
Salut, on es va acordar per unanimitat la inclusió de la vacuna contra el VPH dins del 
calendari de vacunacions del Sistema Nacional de Salut. L’acord especificava que la vacuna 
s’ha d’administrar a les noies en una única cohort (un any de naixement o un curs escolar) 
seleccionada entre els 11 i 14 anys d’edat, i que s’ha d’implantar abans de 2010 (per tant, en 
cap comunitat autònoma s’administra a totes les noies d’aquestes edats).   
 
A Catalunya, s’està vacunant a les escoles les noies de sisè curs d’educació primària. 
Aquesta edat es va considerar idònia per a la vacunació, després de revisar l’experiència 
internacional i consultar el Consell Assessor de Vacunacions de Catalunya, en el qual estan 
representades vuit societats científiques.  
 
El Departament de Salut ha augmentat considerablement el pressupost destinat a vacunes 
per poder introduir-hi la vacunació del VPH a partir d'aquest any, i ha determinat les 
condicions d'utilització seguint criteris de rigor científic i de finançament racional. 
 
Com sabeu, la vacuna consta de tres dosis. Les dues primeres s’han administrat gairebé a 
un 90% de les noies d’aquest curs escolar (70.000 dosis aproximadament). Cap a la fi 
d’aquest mes, i durant el mes de juny, està previst administrar-ne la tercera dosi, amb la qual 
es completarà la vacunació d’aquestes noies. Aquesta tercera dosi és molt important, ja que 
per aconseguir el màxim efecte de la vacuna en són necessàries les tres.   
 
Arran d’algunes informacions relacionades amb unes sospites d’efectes adversos, volem  
informar novament que les vacunes disponibles són segures. Han estat autoritzades per les 
agències reguladores d’àmbit estatal i internacional (Agència Europea del Medicament         
–EMEA–, Agència Espanyola de Medicaments i Productes Sanitaris –AEMPS–, etc.), on  el 
procediment de registre implica una exigència molt alta respecte a la seguretat. Els assaigs 
clínics realitzats en desenes de milers de persones han demostrat un bon perfil de seguretat, 
equiparable al d’altres vacunes adjuvades. En aquest moment ja s’han utilitzat més de 40 
milions de dosis arreu del món, més d’1.146.000 dosis a Espanya i més de 70.000 a 
Catalunya. Els sistemes de farmacovigilància (autonòmic, estatal, i europeu) no han detectat 
cap alerta especifica, i les agències reguladores han reafirmat la seguretat de la vacuna.  
  
Com amb tots els fàrmacs i també amb totes les vacunes, poden produir-se efectes 
adversos. La freqüència d’efectes adversos notificats a Espanya (i a Catalunya) és l’habitual. 
Generalment es tracta de reaccions locals en el punt d’injecció (inflamació i envermelliment), 
i només un petit percentatge de les persones vacunades presenten febre, normalment 



                            

 

 

 
 

moderada. S’han notificat casos de convulsions, la majoria lligades a desmais, més 
relacionades amb el procediment de vacunació (injecció) que amb la vacuna mateixa.  
 
Finalment, voldríem recordar que la infecció pel VPH és una causa necessària, encara que 
no suficient, per desenvolupar càncer de cèrvix. Cada any es produeixen 256 nous casos 
(aproximadament un 3% dels tumors en dones) i 90 morts per aquesta malaltia. L’objectiu 
principal de la vacunació és evitar els casos de càncer de cèrvix relacionats amb els VPH 
coberts per la vacuna (aproximadament un 70%). Tanmateix, la vacunació no és efectiva en 
el 30% restant dels casos, atès que són produïts per tipus de VPH no inclosos en la vacuna.  
 
La vacunació és un element més dins de les estratègies globals de prevenció del càncer de 
cèrvix, complementari de les citologies periòdiques, que caldrà realitzar també en les dones 
vacunades, i que, a Catalunya, s’ofereixen de forma gratuïta. També és molt important 
recordar la importància d’utilitzar preservatiu en totes les relacions sexuals, com a  prevenció 
de qualsevol tipus d’infecció de transmissió sexual. 

  
Per a més informació, teniu a la vostra disposició el telèfon de Sanitat Respon 902 111 444 i 
el web del Departament de Salut http://www.gencat.cat/salut/depsalut/index.html. 

  
Rebeu una cordial salutació. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Marina Geli i Fàbrega 
 
Barcelona, 19 de maig de 2009 
 
 


